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Medicinas orales
de 1a Diabetes

Hay una variedad grande de medicinas ora-
les para la Diabetes tipo 2 .Es importante sa-
ber cual es el nombre de la medicina que to-
ma, cuales son las horas apropiadas ,como
trabaja y las reacciones adversas que puede
provocar

Para entender estas medicinas piense en
cinco diferentes grupos de medicinas que nos

ayudan a nivelar la glicemia en el cuerpo.
Los diferentes grupos son:

1. | Sulfonilureas de primera, segunda y ter-
cera generacion; estos esti-
mulan la produccion de in-

sulina en el pancreas.

2. Meglitinides estimulan al
pancreas a producir insuli-

na

3. Alfa glucosidasa Inhibidores que traba-
jan en el intestino,disminuyendo la absor-
cion de carbohidratos despues de las co-

midas.

4. Biguanidas trabajan en el Higado para
controlar la liberacion de azucar

5. | Tiazolidinediones TNZ actuan en los
musculos y en las celulas de cuerpo para

intensificar la accion de la insulina

1. Sulfonilureas
Pljimera generacion: 30 @@L
minutos antes de comer 25m¢

Acetoxelamide, (Dymelor)
Clorproporamide (diabinese) e Lo it

Tolazamide,( Tolinase) e
Tolbutamide( Orinase)

1mg 2mg 4 mg

Segunda Genera-

cion: Amaryl®

\glimepiride tablets)
Gluburyde (diabeta, _ -
G I i n ase) R NOVARTIS PHARMACEUTICALS  P. 2375

Glypizide,(glucotrol) ,

Amaryl( Gli- 2 iy
perimide) 2
2. Meglitinide : 15-30 minutos ~ sune

(nateginide)

antes de comer
Starlix (Nateglinide)

RX " BAYER PHARMACEUTICALS P. 850

Pandrin (repaglinide)

g
3. Alfa Glucosidase In- | == 5o _
hibidor I~~~

Acarbose (Precose) -

A AREDA PAARMACEUTICALS AMERICA G, P 3488

Miglitol (Glyset)
4.Biguanides

Metfomin Glucophae)

5. Tiazolidione 15 mg
Avandia( Rosiglitazone)

30mg

Actos ( Pioflitazone)

45mg

Actos®
g ot (ploglitarone HCI

Combinaciones I

Son dos tipos de medici-
nas en una.

Glucovance: Met-
formin y Gliburide

Metaglip:

Glipizide y Metformin

Avandamet: Rosigli-

tazone y metformin
Bieglucon: Glibenclamida y Metformin

Beneficios de combinacion :puede
ser menos costosa que si las compra
separadas y solo tiene que tomar una

pastilla en lugar de dos.

Desventaja: como todas las demas
pastillas si ud no come, puede bajarle
el azucar, por eso es importante el
chequeeo de su sangre con frecuen-
cia. Recuerde, no hay pastilla magica,
el control viene con cambios del com-

portamiento y modos de vida
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